
第十一期第十一期第十一期第十一期((((總第總第總第總第 111166661111 期期期期) ) ) )                                                     會會會會                訊訊訊訊                                  20  20  20  2013131313 年年年年 1111 月月月月 10101010 日日日日   P.2   P.2   P.2   P.2    

                                  

    

報名辦法報名辦法報名辦法報名辦法：：：：可親臨本會或 郵寄支票。地址：九龍油麻地砵蘭街九龍油麻地砵蘭街九龍油麻地砵蘭街九龍油麻地砵蘭街 62626262----66666666 號昌威大廈號昌威大廈號昌威大廈號昌威大廈 2  2  2  2 字樓字樓字樓字樓，支票抬頭 

為「香港高齡教育工作者聯誼會有限公司香港高齡教育工作者聯誼會有限公司香港高齡教育工作者聯誼會有限公司香港高齡教育工作者聯誼會有限公司」」」」，支票背面請寫上參加活動名稱、參加者姓名及聯絡電話。 

開課前一個星期截止報名開課前一個星期截止報名開課前一個星期截止報名開課前一個星期截止報名。。。。所有班組會員優先報名所有班組會員優先報名所有班組會員優先報名所有班組會員優先報名。。。。 

    本會本會本會本會合唱團招收團合唱團招收團合唱團招收團合唱團招收團員員員員    

要求：1. 必須是本會會員 ； 

      2. 愛好音樂； 

      3. 懂得看簡譜，有節奏感； 

      4. 有團隊精神。 

有意者請致電 27826065 報名，經試音後如獲取錄者， 

會有專人通知繳費入團。 

【面試日期】2013 年 1 月 23 日(星期三) 

【面試時間】上午 11:00-12:00 

【地點】本會會所 

【上課時間】每月首三個(星期三) 上午 9:15 – 11:15 

【費用】每學期(半年) 200 元正 

    

班組名稱班組名稱班組名稱班組名稱 活動日期活動日期活動日期活動日期 時間時間時間時間 節數節數節數節數 費用費用費用費用 導師導師導師導師 地點地點地點地點 備註備註備註備註 

太極入門太極入門太極入門太極入門    
1 月 30 日

(星期三) 
2:00 - 3:30 12 會員$250 林珍 本會會所  

太醫拳太醫拳太醫拳太醫拳 
2 月 5 日

(星期二) 
2:00 - 3:00 8 會員$160 梁美娣 

八段八段八段八段錦氣功錦氣功錦氣功錦氣功    
2 月 20 日

(星期三) 
4:00 - 5:00 10 會員$180 林珍 

八段錦氣功八段錦氣功八段錦氣功八段錦氣功    
2 月 25 日

(星期一) 
2:15 - 3:15 10 會員$180 姚良 

教聯會所 

(旺角道33號

凱途發展大

廈 17 樓) 

太極功夫扇太極功夫扇太極功夫扇太極功夫扇((((夕陽美夕陽美夕陽美夕陽美))))
2 月 27 日

(星期三) 
3:45 - 5:15 12 會員$180 黎穎韶 本會會所 

太極柔力球太極柔力球太極柔力球太極柔力球    
2 月 22 日

(星期五) 

3:00 - 4:15 

(可代購柔力 

球拍套裝) 

12 

 

會員$200 

 

邱秀婷 

佐敦寶靈街

官涌室內運

動場 

收 

費 

由 

導 

師 

捐 

贈 

本 

會 

社交舞社交舞社交舞社交舞 C C C C 班班班班    
2月 22日

(星期五) 2:00 - 4:00 16 會員$280 楊偉舉 花園街體育館 

社交舞社交舞社交舞社交舞 H H H H 班班班班    
3 月 1 日

(星期五) 2:00 - 4:00 16 會員$280 胡石為 北河街體育館 

場租

由參

加者

分攤 

普通話拚音會話班普通話拚音會話班普通話拚音會話班普通話拚音會話班    
1 月 24 日 

(星期四) 2:30 - 4:00 12 
會員$260 

會友$320 
胡行知 本會會所 

連講

義 

山水畫班山水畫班山水畫班山水畫班    
2 月 25 日

(星期一) 
9:30 - 11:00 12  

花鳥畫班花鳥畫班花鳥畫班花鳥畫班    
2 月 25 日 

(星期一) 
11:15-12:45 12 

會員$600 

會友$750 
劉家蘭   本會會所 

 

  康體部 

導師：粵劇紅伶尹嘉星小姐 

上課日期：2013 年 1 月 12 日(星期六) 

   (每月逢第二個及第四個星期六上課)  

節數：全期十堂 

上課時間：上午 10 時至 12 時        

費用：會員 250 元 非會員 300 元        

      (      (      (      (費用於上第一課時繳交費用於上第一課時繳交費用於上第一課時繳交費用於上第一課時繳交)))) 

內容：包括粵曲樂理、叮板、唱腔及演  

繹技巧等，每期教授兩首名曲(全曲)。 



                        春節假期安排春節假期安排春節假期安排春節假期安排    

    由 2 月 8 日（年廿八，星期五）下午

2：00 起至 2 月 17 日（年初八，星期日）

為本會春節假期。 

    2 月 18 日（年初九，星期一）上午 

9：00 起照常辦公。 

 � � � � � � � � � � � �� � � � � � 

                             老玩童 

舊去 來百廢興  渾忘年年年年歲放歌聲 

   整軍 取重征戰  意快 輕功可成 

第十一期第十一期第十一期第十一期((((總第總第總第總第 111166661111 期期期期) ) ) )                                                             會會會會                訊訊訊訊                                  20  20  20  2013131313 年年年年 1111 月月月月 10101010 日日日日   P.   P.   P.   P.1111 

                          祝祝祝祝            賀賀賀賀    
    夲會名譽會長饒宗頤教授榮獲法蘭西學院銘文與美文學院院士及香港樹人大學頒發榮譽文學博士； 

    本會藝術顧問費明儀女士及本會會員陳玉樹教授同獲頒授銀紫荊星章。 

    為此，本會同仁向以上三位致予熱烈的祝賀！ 

                                                 

      
 本會定於 2013 年 2 月 28 日，舉行「癸巳年新春聯歡」， 

 歡迎教育界同儕參加，共祝新春佳節。是次新春聯歡餐 

 券在本會會所發售只售 40 席，每人限買 2 席，售完即止。 

 詳情如下： 

【【【【日期日期日期日期】】】】2013 年 2 月 28 日（星期四）                                                        

【【【【時間時間時間時間】】】】上午 11：30 準時開始 

【【【【地點地點地點地點】】】】銅鑼灣百樂門宴會廳(香港銅鑼灣伊利莎白大厦六樓）             

【【【【票價票價票價票價】】】】每位港幣 90元 

【【【【售票日期售票日期售票日期售票日期】】】】2013 年 1 月 23 日(星期三)上午 9：00。 

                學到老學到老學到老學到老                            羅慶琮校長 

          (在港穂澳台四地交流會上的講話) 

“學到老”以前是美德，今天是必須，為什麼？ 

第一，以前“人生七十古來稀”，六十歲退休後，日子不多，臨老學唱打，有啥用？今天，中國人平

均可活到八、九十歲，“有排嘆”，退休後二、三十年，佔人生四份一至三分一，大多數沒有負擔，沒有

牽卦，是人生黃金歲月，值得規劃一下，學新技，過新生。 

第二，今天的世界變得很快，我們不學習，十年之後就會和世界脫節， 例如：十年之後，報紙雜誌

地圖書籍可能都電子化了，買票購物電子化了，公共交費和查詢都電子化了，和子孫通訊電子化了，今天

不學，十年後會變成“文盲”。 

第三，以前的老人家兒孫滿堂，一張口，一定會有人替你做，生活可以被動。今天世界一體化，兒子

在美國，女兒在上海，自己不動手處理自己的事，不成。要適應將來的世界，不繼續學習跟上時代，不成。 

其實，老來學習是樂事。一直以來的學習大多是為滿足其他人的需要。現在，學什麼，怎樣學，由自

己決定。前港大校長黃麗松是個化學家，退休後去學習製作小提琴。今天學習也方便，其中最容易的莫如

網上學習，在網頁上打“公開課”，可以找到三百多所中外大學的課程，文、史、哲、科學、文藝、政治、

經濟、金融什麼都有，很多都有中文翻譯字幕，你可以認真正襟危坐的學，也可以懶在床上悠悠的學，真

是不亦樂乎！ 

讓我們一起學習吧！ 

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � 

                                                                                        通通通通            知知知知                                                                    會員部會員部會員部會員部    

    好消息！本會會員部已設聯絡員，將不定時致電與會員交談，加強聯繫，歡迎各位會員多提寶貴意見，以便改

進工作！ 

2012201220122012 年年年年 11111111————12121212 月份介紹會員入會芳名錄月份介紹會員入會芳名錄月份介紹會員入會芳名錄月份介紹會員入會芳名錄 

教聯會 (22) 李金鐘 (12) 何景安 (3) 何小玲 (3) 藺文彬 (2) 崔桂芝 (2) 

李定華 (2) 梁綺文 (2) 張堂粹 (2) 林天輝 (1) 吳慧琴 (1) 黃端梅 (1) 

鍾婉華 (1) 夏慧中 (1) 陸偉成 (1) 梁美娣 (1) 陳志華 (1) 盤蘇賢 (1) 

     註明：括號內的數字表示該會員由 2012 年 8 月 18 日至 2012 年 12 月 14 日介紹新會員入會的統計。    
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出發日期：2013 年 3 月 10 日(星期日)                       報名日期：2013 年 1 月 21 日(星期一) 

 

 

出發日期：2013 年 4 月 6 日(星期六)                      報名日期：2013 年 1 月 28 日(星期一) 

※※※※※※※※出版部預告出版部預告出版部預告出版部預告：：：：下期會訊將於 3 月上旬出版。 

天天天天 行行行行            程程程程    住住住住        宿宿宿宿((((四星四星四星四星或或或或同同同同級級級級))))    

1 香港香港香港香港 ����    峇里島峇里島峇里島峇里島    參考航班參考航班參考航班參考航班 : GA857  (15:45 / 20: : GA857  (15:45 / 20: : GA857  (15:45 / 20: : GA857  (15:45 / 20:55550)0)0)0) 

2 
峇里島峇里島峇里島峇里島【【【【海神廟斷崖海神廟斷崖海神廟斷崖海神廟斷崖、、、、蠟染村蠟染村蠟染村蠟染村、、、、烏魯瓦圖斷崖烏魯瓦圖斷崖烏魯瓦圖斷崖烏魯瓦圖斷崖、、、、金巴蘭海灘日落金巴蘭海灘日落金巴蘭海灘日落金巴蘭海灘日落、、、、 BBQ BBQ BBQ BBQ 海鮮海鮮海鮮海鮮

餐餐餐餐】    

3 峇里島峇里島峇里島峇里島【【【【京打瑪京打瑪京打瑪京打瑪火山風景區火山風景區火山風景區火山風景區、、、、聖泉廟聖泉廟聖泉廟聖泉廟、、、、夜遊海邊購物區夜遊海邊購物區夜遊海邊購物區夜遊海邊購物區】    

 
Bali Relaxing Resort  
and Spa        

    

4 峇里島峇里島峇里島峇里島    ((((乘內陸機乘內陸機乘內陸機乘內陸機) GA251 () GA251 () GA251 () GA251 (08080808::::11115555 起飛起飛起飛起飛 / 0 / 0 / 0 / 08888::::30303030 抵步抵步抵步抵步) ) ) ) ���� 日惹日惹日惹日惹    【【【【普蘭巴南普蘭巴南普蘭巴南普蘭巴南    

PrambananPrambananPrambananPrambanan 世界文化遺產世界文化遺產世界文化遺產世界文化遺產、、、、蘇丹王宮蘇丹王宮蘇丹王宮蘇丹王宮】    
Novotel Hotel Yagyakarta  

5 日惹日惹日惹日惹【【【【婆羅浮屠佛塔婆羅浮屠佛塔婆羅浮屠佛塔婆羅浮屠佛塔】���� 椰加達椰加達椰加達椰加達((((乘內陸機乘內陸機乘內陸機乘內陸機) GA213 (15:) GA213 (15:) GA213 (15:) GA213 (15:45454545 / 16: / 16: / 16: / 16:55555555))))    

6 椰加達椰加達椰加達椰加達【【【【蘭花購物中心蘭花購物中心蘭花購物中心蘭花購物中心    、、、、土產店土產店土產店土產店    、、、、    民族紀念碑民族紀念碑民族紀念碑民族紀念碑、、、、印尼縮影公園印尼縮影公園印尼縮影公園印尼縮影公園】    
Millenium Hotel 

7 椰加達椰加達椰加達椰加達        ����    香港香港香港香港            參考航班參考航班參考航班參考航班 : GA860 (09:50 / 15:50) : GA860 (09:50 / 15:50) : GA860 (09:50 / 15:50) : GA860 (09:50 / 15:50)     

費用：會員 HK9,880-  會友 HK9,960- (只收現金或支票。) 

請帶護照正本或副本到會報名。(護照由出發日期計最少半年以上有效期護照由出發日期計最少半年以上有效期護照由出發日期計最少半年以上有效期護照由出發日期計最少半年以上有效期)))) 

全程小費： HK$560- 機場梲：HK$890- 單人房附加費：HK$2,950-承辦：安心假期 牌照號碼：353665 

天天天天 行行行行            程程程程    住宿住宿住宿住宿 ( ( ( (或同級或同級或同級或同級))))    

1 香港 � 麗江 3U8520  (19:40 /22:20) 官房酒店別墅 (五星) 

2 麗江α大理(車程約 4 小時)【蒼山(包索道)、三道荼歌舞、大理古城、洋人街】 大理亞星大飯店(四星) 

3 大理 α騰沖 【沿途欣賞高黎貢山風光、高黎貢山母親廣場、 熱海公園(包電瓶車)】 

4 
和順僑鄉【【【【和順圖書館 、滇緬抗戰博物館 、文昌宮、百歲坊、元龍閣 、 洗衣亭
等(包雙程電瓶車)、參觀國殤墓園、疊水河瀑布】 

觀光酒店(四星) 

5 騰沖【北海濕地公園(乘遊船) ~ 火山公園(包雙程電瓶車)】 α大理 大理亞星大飯店(四星) 

6 大理 α麗江【【【【束河古鎮~玉器店~大研四方街】 

7 
麗江【【【【玉龍雪山~雲杉坪(包環保車及索道來回)、白水河、甘海子、玉水山寨、 
東巴谷茶葉店】 

 官房酒店別墅(五星) 

8 黑龍潭α麗江�香港  3U8519  (16:15 起飛/18:40 抵步)  

費用費用費用費用：：：：會員 HK HK HK HK6666,,,,989898980000----            會友 HK HK HK HK7777,,,,060606060000---- (只收現金或支票只收現金或支票只收現金或支票只收現金或支票。。。。)  請帶同回鄉證正本或副本到會報名請帶同回鄉證正本或副本到會報名請帶同回鄉證正本或副本到會報名請帶同回鄉證正本或副本到會報名。    

全程小費小費小費小費：：：： HK$ HK$ HK$ HK$484848480000----    機場稅機場稅機場稅機場稅：：：：HK$780HK$780HK$780HK$780---- 單人房附加費單人房附加費單人房附加費單人房附加費：：：：HK$HK$HK$HK$2,002,002,002,000000----    承辦承辦承辦承辦：：：：安心假期安心假期安心假期安心假期    牌照號碼牌照號碼牌照號碼牌照號碼：：：：353535353665366536653665    

報報報報

名名名名

須須須須

知知知知    

1. 報名時須付團費訂金每位訂金每位訂金每位訂金每位$2,000$2,000$2,000$2,000(只收現金或支票只收現金或支票只收現金或支票只收現金或支票)出發前兩個星期出發前兩個星期出發前兩個星期出發前兩個星期，，，，報名者須交齊所有團費報名者須交齊所有團費報名者須交齊所有團費報名者須交齊所有團費。 

2. 凡報名交費後凡報名交費後凡報名交費後凡報名交費後，，，，如欲退出如欲退出如欲退出如欲退出，，，，則按該旅行社的安排處理則按該旅行社的安排處理則按該旅行社的安排處理則按該旅行社的安排處理。。。。        

3. 若單人報名，而本會於出發前未能安排與其他團友共用一雙人房時，則需補交單人房差價。 

4. 年達 80 歲以上者，須配偶或親友同行方可接受報名。 

5. 體弱、病患、行動不便者恕不接受報名。 

付付付付

款款款款

辦辦辦辦

法法法法 

1. 直接存款：中國銀行 026-705-105-27434 (可於任何中資銀行入賬)。 

存款後，請將入數紙請將入數紙請將入數紙請將入數紙 ( ( ( (附報名者姓名附報名者姓名附報名者姓名附報名者姓名))))傳真至本會傳真至本會傳真至本會傳真至本會 FAXFAXFAXFAX：：：：2782 61852782 61852782 61852782 6185 

2. 支票付款：支票抬頭請寫：香港高齡教育工作者聯誼會有限公司香港高齡教育工作者聯誼會有限公司香港高齡教育工作者聯誼會有限公司香港高齡教育工作者聯誼會有限公司 

   請將支票郵寄本會(地址：九龍油麻地砵蘭街 62-66 號昌威大廈 2 字樓本會收)    



 

       香港高齡教育工作者聯誼會香港高齡教育工作者聯誼會香港高齡教育工作者聯誼會香港高齡教育工作者聯誼會有限公司有限公司有限公司有限公司 
HONG KONG SENIOR EDUCATION WORKERS ASSOCIATION LIMITEDHONG KONG SENIOR EDUCATION WORKERS ASSOCIATION LIMITEDHONG KONG SENIOR EDUCATION WORKERS ASSOCIATION LIMITEDHONG KONG SENIOR EDUCATION WORKERS ASSOCIATION LIMITED    

                                            香港九龍香港九龍香港九龍香港九龍油麻地砵蘭街油麻地砵蘭街油麻地砵蘭街油麻地砵蘭街 62626262----66666666 號昌威大廈號昌威大廈號昌威大廈號昌威大廈 2222 字樓字樓字樓字樓    

    電話電話電話電話：：：：(852)2782 6065  (852)2782 6065  (852)2782 6065  (852)2782 6065  圖文傳真圖文傳真圖文傳真圖文傳真：：：：(852)278(852)278(852)278(852)2782 61852 61852 61852 6185    

                                網址網址網址網址：：：：www.sew.com.hkwww.sew.com.hkwww.sew.com.hkwww.sew.com.hk    

    
 

 

第第第第十一十一十一十一期期期期((((總第總第總第總第 111161616161 期期期期) ) ) )                                                     會會會會                訊訊訊訊                                  20  20  20  2011113333 年年年年 1111 月月月月 10101010 日日日日    P.4    P.4    P.4    P.4    

                                                                     

 

出發日期：2013 年 4 月 20 日(星期六)                    報名日期：2013 年 2 月 4 日(星期一) 

十五周年紀念特刊勘誤十五周年紀念特刊勘誤十五周年紀念特刊勘誤十五周年紀念特刊勘誤（部分） 

       十五周年紀念特刊在十一月底出版後，很受大家的歡迎，但校對還有疏漏，有如下錯漏： 

頁 行 原文 正確 

26 1 贊助人李家 贊助人李家達達達達 

37 中 圖片說明：為區街坊 為地地地地區街坊 

81 中 圖片說明：江西—三青山 江西—三清山 

82  照片說明中排 右圖柬埔寨－吳哥窟 印尼印尼印尼印尼－－－－普蘭巴南廟普蘭巴南廟普蘭巴南廟普蘭巴南廟    

129 1 表彰名單應加入：「1997－2007 年部分請參閱本會十周年特刊」 

130 末行 表彰名單應加入：資料截至 2012 年 10 月底止，並補入：藝術顧問費明儀女士及會員、

嶺南大學校長陳玉樹教授分別獲頒授銀紫荊星章。 

146 會慶活動 中間（1）標題 曲組演出 粤粤粤粤曲組演出 

160 神奇砭石 倒數第三行中 必中始終有 心心心心中始終有 

166 《七字慶》倒數第五行 十五年華 十五年華(「十五」應套紅色) 

 

費用費用費用費用：：：：會員 HK$6,430-        會友 HK$6,500-(只收現金或支票只收現金或支票只收現金或支票只收現金或支票。。。。)  請帶同回鄉證正本或副本到會報名請帶同回鄉證正本或副本到會報名請帶同回鄉證正本或副本到會報名請帶同回鄉證正本或副本到會報名。    

全程小費：HK$480- 機場梲：HK$780- 單人房附加費：HK$1,850-  承辦：安心假期 牌照號碼：353665 

天天天天 行行行行            程程程程    住住住住        宿宿宿宿((((或或或或同同同同級級級級))))    

1 香港香港香港香港 ���� 鄭州鄭州鄭州鄭州 CZ3074CZ3074CZ3074CZ3074 (12:40 // 1 (12:40 // 1 (12:40 // 1 (12:40 // 14444::::44440)0)0)0)【【【【黃帝故里黃帝故里黃帝故里黃帝故里、、、、土特產店土特產店土特產店土特產店】】】】 銀河國際大酒店((((四四四四星星星星)))) 

2 鄭州鄭州鄭州鄭州    αααα    開封開封開封開封【【【【清明上河園清明上河園清明上河園清明上河園、、、、包公祠包公祠包公祠包公祠、、、、鐵塔鐵塔鐵塔鐵塔】】】】αααα安陽安陽安陽安陽    安陽賓館((((四星四星四星四星)))) 

3 安陽安陽安陽安陽【【【【殷墟博物館殷墟博物館殷墟博物館殷墟博物館、、、、羑里城羑里城羑里城羑里城】】】】    αααα    焦作焦作焦作焦作 雲達國際大酒店((((四星四星四星四星)))) 

4 焦作焦作焦作焦作    αααα    雲臺山雲臺山雲臺山雲臺山 ( ( ( (包進山小巴包進山小巴包進山小巴包進山小巴) ) ) ) 【【【【參觀紅石峽參觀紅石峽參觀紅石峽參觀紅石峽、、、、小寨溝小寨溝小寨溝小寨溝】】】】            同上 

5 雲臺山雲臺山雲臺山雲臺山 ( ( ( (包進山小巴包進山小巴包進山小巴包進山小巴))))【【【【茱萸峰茱萸峰茱萸峰茱萸峰】    αααα    焦作焦作焦作焦作    αααα    上街上街上街上街    雅樂軒大酒店((((四星四星四星四星)))) 

6 上街上街上街上街    αααα    登封登封登封登封    αααα    洛陽洛陽洛陽洛陽【【【【少林寺少林寺少林寺少林寺、、、、塔林塔林塔林塔林、、、、白白白白馬寺馬寺馬寺馬寺、、、、牡丹園牡丹園牡丹園牡丹園、、、、洛陽唐三彩洛陽唐三彩洛陽唐三彩洛陽唐三彩】】】】    牡丹城大酒店((((五星五星五星五星)))) 

7 洛陽洛陽洛陽洛陽【【【【龍門石窟龍門石窟龍門石窟龍門石窟((((包電瓶車包電瓶車包電瓶車包電瓶車))))、、、、關林關林關林關林、、、、黃河遊覽區黃河遊覽區黃河遊覽區黃河遊覽區((((不包乘氣墊船不包乘氣墊船不包乘氣墊船不包乘氣墊船))))】】】】    αααα    鄭州鄭州鄭州鄭州    銀河國際大酒店((((四星四星四星四星)))) 

8 鄭州鄭州鄭州鄭州 ���� 香港香港香港香港    參考航班參考航班參考航班參考航班 CZ3073 CZ3073 CZ3073 CZ3073  (08:50 // 11:30) (08:50 // 11:30) (08:50 // 11:30) (08:50 // 11:30)     

優 惠 級 

ECONOMY 


